
 1.   ماذا يمكنك أن تخبرنا عن آيس كريم جود فر مي الجديد من كي دي دي بدون سكر مضاف؟
ــب    ــكر الحلي ــى س ــط عل ــوي فق ــاف. يحت ــكر المض ــن الس ــة م ــر بالمائ ــى صف ــوي عل ــي دي دي  يحت ــن ك ــد م ــم  الجدي ــس كري ــي ا­ي ــور م ــود ف ج

الطبيعي (اللاكتوز) الموجود في الحليب. مما يجعلها صحية أكثر من ا�يس كريم العادي.
2.  كيف يمكن أن يكون المنتج ذو مذاق جيد بدون إضافة السكر ؟

تلــك المجموعــة الجديــدة مــن ا�يــس كريــم طعمهــا رائــع بــدون إضافــة الســكر والفضــل فــي ذلــك �حتوائهــا علــى المحليــات الطبيعيــة 
من أصل نباتي ستيفيا و إريثريتول . وهذا يضمن أن المستهلك يستمتع بنفس الطعم الرائع المتوقع من منتجات كي دي دي.

3.  ما هي النكهات المتاحة من تلك المجموعة الجديدة؟
         تتوفر مجموعة آيس كريم جود فور مي على شكل أكواب و أعواد.  ا­عواد : ڤانيلا محشو بالنغا و ڤانيلا مغطى بالشوكولاتة.  

         ا­كواب : ڤانيلا، فراولة، شوكولاتة و ڤانيلا مع لوز   
4. لم تم استخدام  ال ستيفيا وا�ريثريتول كمحليات؟

فريقنــا المتخصــص مــن العلمــاء والمهندســين إختــاروا هــذا المزيــج ­نــه يعطــي المســتوى المثالــي مــن التحليــة وا­فضــل ل¯يــض بالمقارنــة ببدائــل الســكر 
ا­خــرى. ا�ريثريتــول لا يغيــر مســتوى جلوكــوز الــدم أو مســتوى ا�نســولين فــى ا­شــخاص ا­صحــاء . و وجــد أيضــا أنــه يعمــل كمضــاد ل¯كســدة ويمكنــه 
ــة .  ــتوى الصح ــام لمس ــز ع ــر محف ــه تأثي ــد أن ل ــتيفيا وج ــتخلص ال س ــوع 2 . مس ــكري الن ــى بالس ــخاص المرض ــي ا­ش ــة ف ــة الدموي ــف ا­وعي ــين وظائ تحس
الدراســات بينــت أنــه يمكنــه تخفيــض ضغــط الــدم بشــكل بســيط  وتخفيــض مســتويات ســكر الــدم وا�نســولين فــي كل مــن مرضــى الســكر وا­صحــاء. 

 http://metabolicmatrix.info/sweeteners-review/  : وأيضا يحارب ا�لتهاب. للمزيد من المعلومات حول علم المحليات في الرابط التالي
5.  هل المنتج مناسب ل�شخاص اللذين يهتمون بمستويات الجلوكوز فى الدم لديهم؟

هنــاك تجربــة  ســريرية مزدوجــة التعميــة تــم إجراؤهــا فــى معهــد دســمان علــى آيــس كريــم جــود فــور مــي الشــوكولاتة بــدون ســكر مضــاف . قارنــت مــا 
بيــن مســتوى جلوكــوز الــدم بعــد الوجبــة ومســتوى إســتجابة ا�نســولين مقارنــة با�يــس كريــم العــادي (المحتــوي علــى ســكر مضــاف) وكانــت النتيجــة 

أن مستويات جلوكوز الدم وإستجابة ا�نسولين كانت أقل مع مجموعة مرضى السكري بعد وجبة ا�يس كريم بدون السكر المضاف.
6.   كم سعرة حراري في وحدة التقديم من ا¢يس كريم بدون سكر مضاف ؟

يحتــوي كــوب آيــس كريــم جــود فــور مــي (١٧٠ملــل) علــى ١٣٠-١٤٠ ســعرة حراريــة بينمــا يحتــوي عــود آيــس كريــم جــود فــور مــي (٧١-٧٢٫٥ملــل) 
علــى ١٤٦- ٢١٠ ســعرة حراريــة، ونحــن نتفــق مــع العلمــاء الذيــن يقولــون أنــه يجــب التركيــز علــى كل مــن الكميــة والنوعيــة للســعرات الحراريــة 
ــر أن  ــر بالذك ــن الجدي ــا م ــادي. وأيض ــم الع ــس كري ــن ا�ي ــل ب ٪65  ع ــو أق ــات وه ــو 6 جرام ــم ه ــس كري ــذا ا�ي ــى ه ــي ف ــكر الكل ــتهلكة. الس المس

المصدر الوحيد للسكر هو اللاكتوز (السكر الطبيعى للحليب).
7.  هل يوجد أي إضافات صناعية فى  أيس كريم جود فور مي بدون السكر المضاف؟

المنتج لا يحتوي على ألوان او نكهات صناعية. 
8.  هل المنتج مناسب ل�طفال ؟

هذا المنتج مناسب ل¯طفال من عمر 3 سنوات وأكثر .
9.  أين يمكنني شراء ا¢يس كريم بدون سكر مضاف ؟

متوفر في كل المتاجر الكبيرة للجمعيات وا­سواق العامة وكذلك في متاجر كي دي دي وأيضا على موقع كي دي دي ا�لكتروني .
10.   هل هذا المنتج خالي من اللاكتوز ؟

لا، هذا المنتج ليس خاليا من اللاكتوز .
11.   ماهو سعر المنتج ؟ 

ــى  ــيلا مغط ــم ڤان ــس كري ــود آي ــس و ع ــا ٣٠٠ فل ــيلا بالنوغ ــم ڤان ــس كري ــود آي ــة، ع ــكل نكه ــس ل ــم ٤٠٠ فل ــس كري ــوب ا�ي ــعر ك س
بالشوكولاتة ٢٥٠ فلس.  

12. لم تم إختيار إسم جود فور مى لهذا المنتج ؟
الهــدف الرئيســي لمنتــج جــود فــور مــي آيــس كريــم هــو وضــع صحــة المســتهلك كأولويــة , وهــذه المجموعــة مــن المنتجــات لهــا أثــر صحــي 
ــية  ــز ا­ساس ــي الركائ ــي تلب ــي  الت ــور م ــود ف ــات  ج ــن منتج ــرى م ــة أخ ــق مجموع ــوف تطل ــي دي دي س ــتهلك. وك ــة المس ــى صح ــي عل إيجاب

للصحة ا­يضية تدعم الدماغ وتحمي الكبد وتغذي ا­معاء.

write to us at gfmenquiry@kddc.com

آيس كـريـم


